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            Radsport aktuelles

      
  
  


  Hamburg Tritt An!


      16.01.2023 13:45 von Ulli Krastev 

  
  
      


        
  
      




Es ist das wohl größte, weil breitangelegteste Charity Projekt der Hamburg Active City : Hamburg tritt an! 365 Tage á 24 h. Wer einen Platz in einem der 9:00 bis 9:00 Uhr Tagesteams ergattert hat, das ist Euer Weg:
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	1. - Eingang Ballindamm (der mit der Glühbirne)
	[image: ]

	2. - Man erkennt die Eventlocation in der 2. Etage
	[image: ]

	3. - Rolltreppe, als letztes, nicht-schweißtreibendes
	[image: ]

	4. - Rechts rum, zur Umkleide und rauf aufs Rad
	[image: ]

	5. - Fahren, medial aufarbeiten, andere motivieren
	[image: ] 

	6. - Für den Einsatz gibts DAS Armband, ...
	[image: ]

	6. - ... um das jeder beneidet wird, wenn er eins hat
	[image: ]

	7. - Auf der Wall of Fame verewigen. Platz ist noch reichlich vorhanden




Was Du benötigst?



	Sportklamotte
	normale Schuhe (die Pedalen haben KEIN Klicksystem)
	ein Handtuch für Deinen Schweiß
	Wechselklamotte für danach


Noch mehr Details hat die sporting hamburg selbst!

#weareallukrainians

Anhang










  
  
  



  
      	
          Hamburg Tritt an 2023 (749,5 KiB)
        


  




      
    Zurück
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	Der Betriebssportverband Hamburg (BSV Hamburg) vertritt die sportlichen und gesundheitsorientierten Interessen der Betriebssportgemeinschaften von rund 350 Unternehmen, Behörden und Institutionen in der Metropolregion Hamburg. Damit repräsentiert er rund 35 000 Betriebssportler*innen in und um Hamburg. Die Organisation von betriebssportlichen Wettkämpfen steht dabei im Vordergrund, genau wie die Beratung und Unterstützung der Betriebssportgemeinschaften bei sportlichen Events, u.a. mit der jährlich stattfindenden Hamburgiade.
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